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редакции 


~ Здравствуйте, дорогие друзья! 
= Каждый год примерно в апреле-мае в ре- 
дакции с завидной частотой раздаются звонки с 
просьбой выслать тот или иной номер «Делаем сами». 
Преимущественно это связано с тем, что с января по 
декабрь мы публикуем серии схем вышивок на опреде- 
ленную тему. Получается так, что кто-то только сейчас 
заметил на обложке привлекательный сюжет и захотел 
вышить всю подборку, кто-то купил за январь и февраль, 
ав марте пропустил, да и сами схемы мы публикуем не 
в каждом номере, а только в четных. Но часто оказы- 
вается, что и в редакции нет нужных экземпляров, а с 
учетом пересылки журнал еще и обойдется вам суще- 
ственно дороже. Поэтому, как всегда, я искренне сове- 
тую вам подписаться на наше издание сразуна полгода! AAA ‹ 
Тем более, что в результате вы получите не только сам Баскетбольное 





Читайте в номере 


Мужской джемпер .... 14 
Бирюзовый ажур....... 19 





кольцо. 4 

журнал, но и прекрасный подарок — схемы складыва- выбираем мастера.22 Хозяину 
ния модной интерьерной игрушки и вышитой иконы! И _ Переобтажка Стреманка 
для этого вам не обязательно идти на почту: подписки, на дому 23 огородника 24 
оформленные на сайтах toloka24.ru и toloka24.by, Tak- Что нам стоит 
же принимают участие в акции. Главное, не забудьте МИНА дом построить 26 
отправить бумажное или электронное письмо в редак- НИ ы а 27 
цию (подробности — на стр. 21). Оставайтесь с нами! из рубашки 8 Горизонтальный 

Наталья Аристова Штампы для ткани ....12 подвес 28 


Выходит 


Выходит 7 сентября 7 декабря 


Выходит 8 июня 


ЖИВОТНБТЕ ПОДУШКИ ПЕЙЗАЖИ 


делам 


221. ООО «Издательский дом 


Реклама. УНП 1921: 





Не пропустите наши новинки в 2021 году! Благород- 
ные лошади, ласковње кошечки, суровње волки; ста- 
рые замки и благодатные равнины, зимние и летние 
пейзажи; орнаменты, цветочные мотивы и сюжеты 
природы для оформления подушек — вот какое мно- 
гообразие схем вышивки мы подготовили для вас, до- 
рогие вышивалыцицы, на следуюшее полугодие. Под- 
писавшись на новые спецвыпуски нашего издания, вы 
также узнаете 


ж Как ухаживать за оформленной вышивкой, чтобы она 
долго радовала глаз? 
= Что делать, если расчет размера канвы был неточными 
подвел вышивальщицу? Как правильно размечать канву? 
= Как предотвратить появление узелков на нити? Для 
чего нужны воск и кондиционер для ниток и чем их за- 
менить? Оставайтесь с нами! 
Подписные индексы 
01397 (Беларусь), П8135 (Почта России) 
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вери наши хо 
выбирай любу 


Наша читательница изг. Борисова Валентина Летушко спрашивает, 
как быстро и недорого преобразить прихожую, в которую выходят 
сразу четыре двери, и они далеко не новые. 


Отвечает мастер-отделочник Антон Садовский, г. Могилев. 


Трафаретная роспись 
Любая светлая дверь со временем 
теряет презентабельный вид. Что- 
бы изменить ситуацию, можно вы- 
полнить декоративное окрашивание. 
Если специальные навыки у вас от- 
сутствуют, очень неплохой результат 
получается при нанесении краски 
губкой или валиком через трафарет. 
Выбирать нужно тот орнамент или 
рисунок, который будет соответство- 
вать общему стилю комнаты. 
Технология декорирования красками 
несложная, выполняют ее послойно 
в несколько этапов. Сначала нано- 
сят базовый слой и высушивают. За- 
тем через трафарет наносят краску 
другого цвета. При наложении слоев 
цвета не смешиваются, поскольку 
базовый будет уже высохшим. Таким 
‘образом, каждый слой сохранит свой 
цвет, аграницы, благодаря трафаре- 
ту, будут четкими (фото 1). 


Матовое стекло 

Любая комната станет уютнее, ес- 
ли вставленное в дверь прозрачное 
‘стекло заменить на матовое или при- 
клеить матирующую пленку (фото 2). 
Можно использовать специальную 
самоклеяшуюся пленку с имитацией 
витража. Такой вариант всегда смо- 
трится выигрышно (фото 3). 


Мозаика 

Украсить двери можно с помощью 
мозаики. В качестве элементов от- 
лично подойдет керамическая или 
стеклянная плитка. Приклеивать 


фрагменты можно на Момент или 
жидкие гвозди. Сверху лучше уло- 
жить груз для сцепки склеиваемых 
поверхностей. Затем промежутки 
между элементами замазать фугой 
подходящего цвета (фото 4). 


Обои 

Наиболее дешевый и быстрый спо- 
соб — оклейка обоями. Для этого 
на заранее очищенную дверную по- 
верхность фиксируют подходящий 
отрез обоев, промазанный клеем. 
С помощью ветоши разглаживают 
обойное полотно от центра к краям 
двери (фото 5) 


„Декупаж 

Понадобятся картинки из обоев или 
салфеток. Из них необходимо соз- 
‘дать единый образ, который нужно 
в дальнейшем перенести на две- 
ри. При необходимости некоторые 
участки подкрашивают или подре- 
зают. Фиксируют декор нескольки- 
ми слоями прозрачного лака на всю 
поверхность двери (фото 6). 


Витражная роспись 

Солидно смотрятся двери с витраж- 
ной росписью. Для этого использу- 
ют специальные витражные краски 
и контуры. Подбирают подходящий 
по цвету и стилю рисунок, который 
переносят на стеклянную встав- 
ку двери с помощью контуров. Да- 
лее раскрашивают эскиз красками. 
Цвета следует наносить поочеред- 
но, например, сначала один, за- 
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тем, после его высыхания — другой 
(фото 7). Чтобы скрыть мелкие не- 
дочеты, можно еще раз прорисовать 
контур. После чего дверь нужно вы- 
сушить втечение нескольких суток и 
покрыть лаком. 
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для дома, «зорове 





Баскетбольное 
КОЛБЦО 


Недавно внук начал занимаљса 
баскетболом. Так как он часто 
приезжает к нам в гости на вы- 
ходные и на каникулы, смаст 
рилдля него баскетбольное кол! 
цо.Теперь он сможет заниматься 
любимым видом спорта на све- 
жем воздухе. 








Из металлического прутка d 12 мм 
согнул кольцо d 40 см. В качестве 
формы использовал автомобиль- 
ный диск. Концы сварил вместе, 
Из листового металла толщиной 
4 мм изготовил кронштейн для кре- 
пления в виде уголка и приварил к 
нему кольцо. Соединение усилил, 
приварив две поперечины из прутка 
8 12 мм. В кронштейне просверлил 
‘отверстия для крепления. По окруж- 
ности кольца на равном расстоянии 
друг от друга приварил проволоч- 
ные петли для навешивания сетки 
(фото 1). Как раз кстати пришелся 
обрезок мебельного щита шириной 
70 см. Обрезал его на длину 110 см. 
Покрасил водостойкими красками 
‘белого и черного цвета (фото 2). 
Кольцо загрунтовал и покрасил в 
красный цвет. Когда покрытие высо- 
хло, закрепил в петлях сетку, а само 
кольцо прикрутил болтами к щиту. 
Готовую конструкцию закрепил на 
фронтоне беседки. 
Вячеслав Аникин, г. Новосибирск. 
Фото автора 
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Выбираем спорт 
по возрасту 























4года = Бадминтон 
= Баскетбол 

Игровые виды спорта 5 в Водное поло 
трете выносливость, коор- = Футбол 
динация движения и психическая в Хоккей 
устойчивость. 
5лет 

ПИ И Формируется коорди- 

нация, выдержка и вни- 

= Акробатика мание. 
Спортивная 
гимнастика 
= Художественная 
гимнастика 
= Прыжки в воду Развивают память и умение 
= Фигурное катание логически мыслить. 
= Синхронное плаванье = Шашки а Шахматы 
јами" 

Циклические летние виды спорта 
В ихоснова в Академическая гребля 

Плавание 
заложено по- 
вторение дви- m Триатлон 
женийв Велосипедный спорт 
цикле. = Беговые дисциплины легкой 
4 атлетики 

7 лет 

1. Цик кие зимние виды спор ж Биатлон! 

= Конькобежный спорт 


ж Лыжные гонки 


Скоростно 


силовые виды спорта 


Связаны с выполнением быстрых, силь- 
ных, кротковременных движений 











= Легкоатлети- 
ческие прыжки и 
спринтерские дис- = Дзюдо 
танции = Самбо 
= Метание = Джиу-джитсу 
= Тяжелая атле- = Вольная борьба 
тика 
Элет 10 лет 
Сложнотехнические Спортивнме единос 
виды спорта ударной техникой 
Формируют а Бобслей = Кикбоксинг 
координа- = Водные лыжи == = Тайский бокс 
цию и пси- = Санный спорт = Каратэ 
хическую = Стрелковый спорт и Тхэквондо 
устойчи- ж Стрельба из лука в Фехтование 
вость. 


нескучные идей Оля дома 


Смастерил для дочери геоборд -- доску, которая 
предназначена для конструирования разных фигур 


иизображений на ее плоскі 
использовать в различных 
детей от 3-х лет и до млад! 





На 
Геоборд помогает раз- 
вить память, внима- 
ние, мелкую моторику, 
творческий потенциал 
и фантазию. В игровой 
форме ребенка мож- 
но обучить алфавиту, 
цифрам и познакомить 
с основными геометри- 
ческими фигурами. 














Из фанеры толщиной 
12 мм вырезал прямоуголь- 
ную заготовкуподходящего 
размера, Начертил на ней 
сетку в виде квадратных 
ячеек, В углах пересечения 
линий гвоздиком выполнил 
‘углубления, затем по мет- 
кам просверлил отверстия 
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ПОДПИСНЫЕ ИНДЕКСЫ: 


ости. Такую вещь можно 
развивающих играх для 
ших классов. 


d З мм. Это рабочее поле 
геоборда. 

Из рейки сечением 40х 
10 мм вырезал три заго- 
товки, обрезал их короткие 
кромки подуглом 45 град. и 
приклеилкполюпопериме- 
труна ПВА Столяр (фото 1). 

Из фанеры толщиной 4 мм 
и рейки смастерил выдвиж- 
ной ящик (фото 2) по вну- 
тренним размерам основы, 
места соединения усилил 
‘саморезами. В ящике будут 
храниться резиночки, из ко- 
торыхможноконструировать 
различные фигуры. 

К основанию геоборда 
снизуприбил мелкими гвоз- 
диками дно — отрезок фа- 
неры толщиной 4 мм, Все 
неровности и места соеди- 


нения замазал шпаклевкой. 
Когда покрытие высохло, 
обработал мелкой наждач- 
кой и покрасил игрушку 
акриловой эмалью, в кото- 
рую добавлял колеры нуж- 
ных оттенков. 

В качестве штырьков для 
геоборда использовал вы- 
тяжные заклепки. Смазывая 





их ножки клеем ПВА Сто- 


ляр, установил детали в от- 
верстия на поле геоборда. 
Дочке игрушка очень понра- 
вилась и она сразуже скон- 
струировала на ней бабочку 
(фото 3). 
Николай Абгарян, 
г. Балашов, Саратовская обл, 
Фото автора 


ДС ХОЗЯЛОЛИТКЕ вышивка 


На счастье 


Такой талисман символизирует не только богатство, счастье, удачу, 
HO иявляется сильным домашним оберегом. Подкова над дверью по- 


могает защитить дом от бед и несчастий. 


83053 
93177 


Канва: Аида 14 
Размер: 120х160 стежков; 22х29 см. 





828 Синий, ультрасв. 
830 Олив.-золотой, т. 
832 Олив.-золотой 





Крест в две нити 900 Оранж.-жженный, т. 
САММА ОМС 973 Канареечный, яр. 
6] 0415 B5200 988 Зел. лесной, ср. 
Белоснежный 3326 Розы, св. 
8 0004 318 Стальной, св. 
#3151 320 Фист.-зел., ср. Стежок назад иголку 
#0716 368 Фист.-зел., св. в одну нить 
(10514 445 Лимонный, св. --0004 318 Стальной, св. 
|13231 762 Жемч. серый, оч.св. --3055 518 Пыльно-синий, св. 
3116 813 Синий, св. --3201 900 Оранж.-жженный, т. 
(00902 818 Нежно-роз. — 3153 988 Зел. лесной, ср. Ольга Гаранина, 
0920025 819 Нежно-роз., св. — 0066 3326 Розы, св. г. Минск 


Ботанические этюды. Глициния 


Продолжаем публикацию ботанических этюдов по 
полюбившимся многим мотивам французского ди- 
зайнера Вероник Ажинер. Сегодня в номере — гли- 
циния. Вышейте свой этюд вместе с нами! 





Канва: Аида 16 
Размер: 167х168 стежков; 26,5х26,7 см. 








Крест в одну нить 
GAMMA ОМС 
3222 839 Беж.-коричн., т. 
03226 3032 Мокка, ср. 
Крест в две нити 
| 3238 155 Сине-фиол., ср. т. 
209 Лаванда, т. 
211 Лаванда, св. 
333 Сине-фиол., оч. т. 


471 Авокадо, оч. св. 
3041 Ант. фиол., ср. 
3346 Заш., гр. зел. 

3347 Желто-зеленый, ср. 
3348 Желто-зеленый, св. 
3740 Ант. фиолет., т. 


Полукрест в 
№ 0059 


одну нить 
642 Бежево-серый, т. 


Французский узелок в две нити 
#3222 839 Беж.-коричн., т. 


Стежок назад иголку в одну нить 
--3222 839 Беж.-коричн., т. 
•-0029 3346 Защ., гр. зел. 
— 3101 3740 Ант. фиолет., т. 
Алина Авдеева, корреспондент 
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Ольга Гаранина, г. Минск 





пс хозяюшке 
Костюмчик из папиной 


рубашки 


Одежда и обувь на моей активной малышке просто горит! К сожале- 
нию, детская одежда в наше время стоит недешево. Даи ткань хоро- 
шего качества найти непросто. Поэтому я часто шью Катюше вещи 
из старой, но довольно хорошей одежды. 


Для выкройки топа использовала 

футболку реглан. На бумагу пе- 
ренесла линию шеи до скоса, линию 
скоса реглан, линию бокового шва и 
низа — получила выкройку 1/2 пере- 
да. Наложила выкройкуна рубашку, как 
на фото 1, обвела, слегка расклешив 
‘деталь переда. 

Вырезала полинии низа, боково- 

му шву и скосу реглана припуски 
на швы 1 см. На воротнике от петельки 
отложила 1/2 обхвата шеи и отметила 
линию среза (у меня был очень плот- 
ный воротник, поэтому обрезала без 
припусков) (фото 2). 
Обрезала воротник и подлорола ниж- 
ний шов стойки, удалилалишнююткань 
из шва. 

Выкроила спинку с припуска- 
ми на швы (прямоугольник 

высотой, равной боковому шву пе- 
реда, и шириной, равной ширине 
футболки), Сколола боковые швы 
переда и спинки, Стачала и проши- 
ла припуски зигзагом. Также обра- 
ботала от осыпания скосы реглана 
и верхний край спинки, подвер- 





нула и застрочила декоративным 
швом 

Состыковала воротник зигза- 

гом. Строчку проложила от верх- 
ней метки до нижней, до края должно 
остаться 1,5-2 см (фото 3). Из остат- 
ковткани выкроила планкус пуговица- 
ми(ширина — 3 CM, длина — 2 высоты 
воротника + припуск 2 см). Подверну- 
ла боковые края на планке и закрыла 
ею стык на воротнике. Торчащие края 
заправила между слоями стойки (фо- 
то 4), пристрочила с двух сторон и за- 
строчила нижний край воротника. Об- 
работала низ топа так же, как скосы. 

Для посадки модели использо- 

вала резинку шириной 2,5 см, 
отрезала нужную длину, приложила 
к спинке с изнаночной стороны и за- 
фиксировала швом зигзаг в растяну- 
том состоянии (фото 5). 

Из оставшейся нижней части ру- 

башки выкроила шорты (по лю- 
бой выкройке). Боковой шов шортов 
расположила на боковом шве рубаш- 
ки для экономии времени и сил, Ста- 
чала средние швы переда и спинки 





и обработала от осыпания, единой 
строчкой выполнила шаговые швы 
(фото 6). Низ брючин обработала, 
как и низ топа. 
На мужских рубашках на спине 
есть деталь двойной кокетки, 
на ней часто делают вышивки назва- 
ния. Для пояса я решила использо- 
вать именно ее. Сохраняя название 
фирмы, выкроила две детали пояса 
шириной 6 см и длиной на 1/2 шири- 
ны шортов по талии. Стачала детали 
пояса, разупожила припуски, сложи- 
ла пояс пополам по длине и приутю- 
жила (фото 7). Отрезала резинку на 
5 см меньше нужной длины. Вложила 
в пояс, концы зафиксировала с двух 
сторон от надписи. Прострочила пояс 
свложенной в него резинкой в растя- 
нутом состоянии (фото 8). Пришила 
деталь к шортам по линии талии и об- 
работала от осыпания. 
Анна Борисова, 
г. Павловский Посад. Фото автора 


С клеем 
БФ-6-ВЕРТЕКС 
мелкие царапины 
больше не страшны 





Бизиборд-кубик 


Идея создания кубика пришла в голову, когда моя 
8-месячная дочка заинтересовалась швейной 
фурнитурой: то молнию от халата расстегнет и в 
рот засунет, то пуговицы у жакета рассматривает. 
Поэтому все ее предпочтения я объединила в од- 


ну игрушку. 





в Из фетра вырезала 
шесть квадратов со сторо- 
ной 8,2 см, Затем каждую 
заготовку обшила тканью 
велюр, так как он ворси- 
стый и мягкий (использо- 
вала материал от старых 
ползунков) (фото 1) 

т На каждый квадрат Ha- 
шила всю найденную до- 
ма фурнитуру, отвечаю- 
щую интересам малышки 
(фото 2) 

Ребенок может вырвать 
понравившуюся ему де- 
таль, поэтому с обратной 





стороны фиксировала все 
пуговицами, кусочками 
пластмассы, чтобы кон- 


струкция выдержала 

= Собрала кубик, сшив пять 

квадратов между собой, На- 

била синтепоном (фото 3) 

и пришила шестую де- 

таль. Кубик-бизиборд готов 

(фото 4)! Пока ребенокрас- 

сматриваети изучаетигруш- 
ку, мама может отдохнуть 

Любовь Бених, 

г. Коряжма, 

Архангельская обл. 

Фото автора 


Дорогие друзья, не забывайте, что на 


сайтах или Клей БФ-6-ВЕРТЕКС 
лекарственный антисептический 
вы можете на понравивше- препарат для обработки мелких 


еся издание «Толоки» ссадин, порезов и ран 


не выходя из дома! А по промокоду 
со (для жителей 
России) 
и (для жителей Беларуси)! 





Пс идея с обложки 


Кухонный комплект: 
ьем и вышиваем 


ЯРКО-СИНИЙ ФАРТУК С ВЫШИТЫМИ В СТИЛЕ ГЖЕЛЬ ФРАГМЕНТАМИ ПОДНИМЕТ НАСТРОЕНИЕ 
ЛЮБОЙ ХОЗЯЙКЕ. СШИТЬ ТАКОЙ КОМПЛЕКТ СОВСЕМ НЕ СЛОЖНО. ПОЧУВСТВУЙТЕ СЕБЯ 
КОРОЛЕВОЙ НА КУХНЕ ВМЕСТЕ С НАМИ! 
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Понадобится: ткань (лен, хло- 
пок, сатин, смесовая ткань) 

= пяльца или подрамник * AT- 
ласные ленты шириной 0,6 см 
" пряжа Ирис * игла + атласная 
лента для бейки. 


Рисуем выкройку в натуральную 

величину. За основу берем са- 
мый простой крой, размеры можно 
скорректировать индивидуально (см. 
схему 1 на стр. 17). Для закругления 
краев в нижней части фартука можно 
использовать чашку или блюдце под- 
ходящего размера. 

Определяем места карманов и 

вышивки. Для вышивки вырезаем 
ткань большего размера, чем оконча- 
тельная деталь, примерно на 4-5 см с 
каждойстороны, чтобы можно былоза- 
править ее в пяльцы. Для кармана вы- 
краиваем 2 детали: для вышивки и для 
дублирования. 

Основную выкройку раскладыва- 

ем на изнаночной стороне ткани. 
Припуски на обработку по краю можно 
не оставлять. 

Вышиваем верхнюю часть лифа и 

карман. Для этого через копиро- 
вальную бумагу переносим схемы на 
ткань (фото 1, схема 2, 3), затем на- 
тягиваем ткань на подрамник и фикси- 
руем кнопками (фото 2, 3). Стебель- 
чатым швом вышиваем стебли цветов, 
в местах закруглений выполняем бо- 
леекороткие стежки (фото 4). Лепест- 
ки выполняем прямыми ленточными 
стежками, не затягивая их, чтобы ри- 
сунок получился обьемным (фото 5). 








Сизнаночной стороны ленту фиксиру- 
ем, обжигая ее зажигалкой и сразу же 
прижимая пальцем к ткани (фото 6) 
Готовые детали отглаживаем. Затем 
выкраиваем верхнюю часть лифа и 
карман в соответствии с основной вы- 
кройкой. 

От верхнего среза отмеряем 

вниз ширину вышитой части ли- 
фа и ставим метку. Вышитую деталь 
накладываем на лицевую сторону 
основного фартука лицом вниз, со- 
вмещая нижний рез с линией метки 
(фото 7), приметываем. Пристра- 
чиваем лиф по наметке к основной 
детали. Отгибаем деталь вверх, со- 
вмещая верхние срезы (фото 8), 





ипристрачиваем в край остальные три 
стороны стороны лифа, соединяя вы- 
шитую деталь и основную часть. 
Обрабатываем верхкосой бейкой. 
Бейку выкладываем на лицевую 
‘сторону верхнего среза лифа лицевой 
‘стороной вниз. Отворачиваем край 
и совмещаем срезы, закрепляем бу- 
лавками (фото 9). Пристрачиваем по 
сгибу бейки (фото 10). Отворачиваем 
бейку на изнаночную сторону, склады- 
ваем так, чтобы ее сгиб был вровень 
или прикрывал предыдущий шов. За- 
крепляем булавками и пристрачиваем 
бейку по лицевой стороне (фото 11). 


Важно 
Портновские булавки должны 
располагаться строго перпенди- 
кулярно машинному шву, чтобы 





не сломать иглу машинки. 





Вышитуючастькармана склады- 

ваем сдублирующей тканью из- 
наночными сторонами внутрь. Чтобы 
подгибка не была слишком толстой, 
смещаем верхний срез детали свы- 
шивкой на 1 см (фото 12). Выпол- 
няем двойную подгибку (фото 13) 
и застрачиваем 

Карман накладываем на лице- 

вую часть основной выкройки, 
совмещая нижний и боковые срезы 
(фото 14). Пристрачиваем в край 
По центру карман прошиваем либо 
двойной строчкой, либо зигзагом 1,5 
на 0,6. Обрабатываем прямые боко- 
вые срезы и нижний край косой бей- 
кой так же, как лиф. 

Для завершения фартука обра- 

батываем боковые срезы лифа, 
одновременно формируя боковые 
и верхние завязки. Для этого остав- 
ляем концы беек соответствующих 
размеров: вверху примерно 50 см, 
боковые — 30-35 см. Свободные 
концы беек складываем пополам, 
совмещая сгибы, и прострачиваем 
в край (фото 15) 
1 |Для варежки-прихватки Bbl- 

краиваем из остатков ткани 
2 детали (тыльную и ладонную (с Bbl- 
шивкой) по схеме 3. Также выреза- 
ем две детали подкладки и одну — из 
‘утеплителя (она будет со стороны ла- 
дони). Стачиваем детали верха, вши- 
ваем подкладку и утеплитель. Отвер- 
стие обрабатываем косой бейкой 
Пришиваем петельку из ленты для 
подвешивания. 
1 1 Для баночек с вареньем MOX- 
но также сшить салфетки с 


идея с обложки пс 


вышивкой. Саму вышивку распола- 
гаем по центру. Затем вырезаем из 
этой ткани круг больше диаметра 
крышки на 10 см. Сшиваем попарно 
заготовку с вышивкой и подкладку, 
края декорируем бейкой. 
Нина Белодрай, г. Минск. 
Фото автора и Ирины Савосиной 
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ДС Оля души мастерим с детьми 



































Уже несколько сезонов подряд в моде 
натуральные ткани и природные принты. 
Оригинальный и неповторимый рисунок 
можно с легкостью получить в домаш- 
них условиях. Хотим поделиться опы- 
том в технике печати на ткани акрило- 
выми красками. 


Понадобилось: потолочная плитка из 
полистирола * отвертка + стеки “ гипс 
* темные тени для век * темный каран- 
даш “ акриловые краски (можно Kpa- 
ски по ткани). 


4 Разводим строительный гипс водой до 
консистенции густой сметаны. Ложкой 
выкладываем его небольшими лепешками 
на полиэтилен (фото 1) 
"у После застывания заготовок рисуем TEM- 
» ным карандашом изображение на NNO- 
ской стороне, которая лежала на полиэтиле- 
не (фото 2). Процарапываем отверткой всю 
поверхность, кроме линий рисунка (фото 3). 
Кистью смахиваем гипсовую крошку и 
пропитываем заготовку грунтовкой или 
разведенным с водой клеем ПВА. 








На заметку 








= 


с ровной поверхностью. Рисуем узор сте- 
ками, вдавливая плитку, Эти линии на от- 
печатке будут белыми, Такой штамп легко 
моется, на нем, как на палитре, можно сме- 





шивать цвета. Нанося краску губкой, стара- 
емся, чтобы она не проникала в углубления 
Эти штампы очень хорошо отпечатыва- 
ются не только на бумаге, но и на ткани 


Поверхность гипсовой заготовки мож- 
но сначала покрыть темными тенями 
Аля век и затем процарапать острым 








предметом. На таком фоне белые вы- 
гравированные линии будут отчетливо 


видны (фото 4). 






















Л Для оттиска узора на ткани или бума- 
ге берем губку и пропитываем ее по- 
верхность акриловой краской. Затем быстро 
прикладываем поролон на получившийся 
штамп, и сразуже последний — кповерхно- 
сти ткани (бумаги), плотно прижимая. Сле- 
дим, чтобы краска почти не попадала вуглу- 
бления штампа, тогда он прослужит дольше 
(фото 5). Чем глубже бороздки, тем четче 

отпечаток (фото 6, 7) 
Ё Для второго способа используем Ky- 
) сок потолочной пенопластовой плитки 
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(фото 7, 8, 9) 





Кстати | 
Если у вас нет возможности работать с ! 
дорогой краской по ткани, используйте ! 
старинный способ, Наносите на штамп | 
масляную краску, разводя ее льняным | 
маслом (2:1). Готовые отпечатки высу- ! 
шите под прямыми солнечными лучами | 
несколько дней. Такое изделие в даль- | 


нейшем стирают при щадящем режиме, 
температура воды — не более 30 град. 





Любовь Семыкина, 
г. Челябинск, Фото автора 


Понадобится: фоами- 
ран синий и черный 

• термопистолет • HOX- 
ницы ® тесьма е бусины 
• булавка портновская 
% фурнитура для cepe- 





нескучные идеи Оля души ДС 
Комплект бижутерии «Васильки» 


ЛЕГЧАИШИЕ, ПЫШНЫЕ, ЯРКИЕ И ТАКИЕ МИЛЫЕ СЕРДЦУ ВАСИЛЬКИ ИЗ ФОАМИРАНА 
ПРЕКРАСНО ВПИШУТСЯ В ЛЕТНИЙ ГАРДЕРОБ. ЕСЛИ ВЫ НЕ ПРИВЫКЛИ K ЯРКОЙ БИЖУТЕРИИ, НЕ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО НАДЕВАТЬ ВСЕ СРАЗУ, ПРИМЕРЬТЕ ДЛЯ НАЧАЛА ПОЯСОК ИЛИ СЕРЕЖКИ. 


На картонке рисуем 

шаблон (фото 1), вы- 
резаем егои, прикладывая 
к фоамирану, выкраиваем 
круглые заготовки. 

Каждую из них скла- 

дываем дважды по- 
полами надрезаем по сги- 
бам, не доходя до центра 
примерно 5 мм (фото 2). 

Раскрываем заго- 

товку — у нас полу- 
чилось четыре надреза. 
Оформляем все края ле- 
пестков зубчиками с по- 
мощью обычных ножниц. 
Затем разрезаем каждый 
лепестокеще раз пополам 
(фото 3). 

После этого промазы- 

ваем клеем изтермо- 
пистолета основание каж- 
дого лепестка и склады- 
ваем его вдоль пополам, 
фиксируя снизу. Отдель- 
но вырезаем две полоски 
шириной 0,7 мм (черную 
и синюю), Мелко надре- 
заем каждую, формируя 
частую бахрому. Всего на 
один цветок понадобится 
четыре заготовки с лепест- 
ками и две — с бахромой 
(фото 4). 

На полоску синей бах- 

ромы наносим ка- 
плю клея и прикладыва- 
ем портновскую булавку 
(фото 5). 

Скручиваем ленту в 

рулон вокруг иголки. 
Стараемся скрутить как 
можно плотнее, насколько 
это возможно сделать ру- 
ками. Используем синюю 











и черную заготовки, фик- 
сируем термопистолетом 
в процессе скручивания 
n B конце (фото 6). Всего 
выполняем по 2-3 оборота 
‘синей и черной ленты (все 
зависит от плотности фоа- 
мирана). Затем аккуратно 
обжигаем сердцевину над 
огнем зажигалки, так «ты- 
чинки» расправятся и при- 
обретут более естествен- 
ный вид. 
Затем берем одну за- 
готовкус лепестками, 
наносим в ее центр каплю 
клеяи прокалываем иглой. 
Плотно прижимаем серд- 
цевину к детали василька. 
Таким же образом, очень 
плотно прижимая, нани- 
зываем на иглу и приклеи- 
ваем еще два слоя лепест- 
ков. Ножницами аккуратно 
обрезаем иглу (фото 7). 
После этого приклеи- 
ваем последний слой 
лепестков, маскируя кон- 
чик иглы. Обжимаем ле- 


пестки вокруг сердцевин- 
ки, расправляем их — по- 





лучилса пышный василек 
(фото 8). 
Готовые цветочки 
можно превратить как 
в браслет, так и в колечко, 
сережки или поясок, Тесь- 
муприклеиваем сизнаноч- 
ной стороны термописто- 
летом, украшаем бусина- 
ми (фото 9, 10). 
Елена Бордиловская, 
ғ. Могилев. 





Фото Ирины Савосиной 








ПС хозяюшке «еле 


Мужской джемпер 
из трикотажа 


Размер: 46-48. 

Понадобится: ткань трикотаж 
0,8 м при ширине 180 см (футер- 
петля) + флизелиновая или MAF- 
кая хлопковая лента для плече- 
вых швов — 30 см “ двойная игла 
для отстрочки. 








Важно! H 
Обязательно постирайте ткань | 
до раскроя или хотя бы проу- ! 
тюжьте с паром — материалы | 
подобного типа сильно садятся ! 
(от 2 см До 6-8 см на метр). За- | 
! 

H 

! 

H 

i 

і 

H 

! 

H 

! 

! 


ранее определитесь с формой 
горловины. Она может быть 
круглой, прямой или чуть скру- 
гленной У-образной. Глубина. 
У-образной горловины произ- 
вольная. 





Выкраиваем детали, соблюдая их 
одинаковое направление на ткани 
по долевой (см. схемы на стр. 15). 
Отдельно из ткани джемпера выкра- 
иваем обтачку горловины — 1 дет. 


Пошив 

= Стачиваем плечевые швы, про- 
ложив в шов узкую полоску фли- 
зелина или хлопковую тесьму, за- 
ранее обработанную паром для 
усадки. 

У-образная горловина 
Размечаем припуск по горловине 
1 смотсреза. Замеряем длинуимен- 
но по линии разметки горловины 
(не припуска!) — отдельно по спин- 
ке и от плеча до уголка. Получен- 
ную мерку по спинке делим на 4 и 
умножаем на З — получилась дли- 
на бейки на обработку горловины 
по спинке. По переду нужны две 
части бейки с запасом на запах 3- 
4 см каждая. Таким образом длина 
детали бейки на всю горловину со- 
ставит: бейка спинки + 2 мерки от 
плеча до уголка горловины + при- 
мерно 8 см на захлест и обработку. 
Ширина бейки на усмотрение, стан- 
дартно 7 см, из них 2 см уйдут в шов, 
в готовом виде — 2,5 см. Выкраива- 
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ем обязательно поперек ткани, не 
вдоль кромки, так ткань пластич- 
нее. Деталь, сложив по ширине 
пополам, размечаем по участкам: 
правая сторона, спинка, левая 
сторона. Приложив бейку с ли- 
цевой стороны джемпера, метки 
спинки совмещаем с точками пле- 
чевых швов горловины и уравниваем 
срезы. Передние детали укла- 
дываем на дет. переда 
вдоль горловины, чуть 
растягивая (пример- 
но 1 см на каждую 
сторону). Строч- 
ку начинаем на 
расстоянии 
3-4 см от угла, 

прокладываем 

ee по всей rop- 

ловине, растя- 

гивая бейку на 
участке спинки. 

Припуск везде по 
горловине 1 см. 
Припускуголка рас- 
секаем, не доходя до 
линии разметки 1 мм 
(важно). Отворачиваем 
бейку вверх и, тцательно 
ее расправив, оформляем 

захлест, при этом именно 
левая сторона бейки должна 
лечь поверх правой. Скалыва- 

ем концы между собой и, отвернув 
снова вниз, вметываем бейку в угол 
горловины так, чтобы угол совме- 
щения беек находился точно в углу 
выреза. Притачиваем остаток бей- 
ки, особенно внимательно в уголке 
— 1 мм! Остающиеся концы среза- 
ем, обрабатываем срезы. Отвернув 
бейку вверх, выметываем шов по де- 
тали переда и спинки и отстрачива- 
ем вдоль шва притачивания на рас- 
стоянии 1-2 мм. 

= Втачиваем рукава в проймы, CO- 
блюдая совмещение переда рука- 
ва и полочки, а также высокой точки 
середины рукава и плечевого шва. 
Оверлочиваем швы, взяв припуски 
вместе. 

= Тщательно совместив контроль- 
ные точки (низ рукава, шов вшива- 


























ния рукава, низ джемпе- 
ра), стачиваем каждый 
боковой шов джем- 
пера и рукав одной 
строчкой. Оверлочи- 
ваем припуски по от- 
дельности. 
= Оверлочиваем Cpe- 
зы рукавов и низа джем- 
пера, подгибаем на 
3 см и на рас- 
стоянии от 


сгиба 
2,5 см от- 
страчиваем 
двойной игол- 
кой. Можно сде- 
лать пришивной 
манжет по рука- 
вам и низу джемпера, Из риба- 
ны выкраиваем 2 дет.46х10 сми 
2 дет. 21х10 см. Манжеты рукавов 
и низа обрабатываем одинаково: 
стачиваем короткие срезы, припу- 
ски раскладываем на две стороны, 
перегибаем дет. по ширине попо- 
лам, чтобы припуски шва оказались 
внутри. Джемпер выворачиваем 
наизнанку. Вкладываем манжет в 
рукав, уравниваем взятые вместе 
срезы и срез рукава, совмещая 
швы манжета и рукава. Растягивая 
манжет, притачиваем его к рука- 
вам, оверлочиваем и заутюживаем 
припуск на дет. рукава. Аналогич- 
но обрабатываем низ джемпера, 
Отутюживаем готовое изделие. 
Светлана Кривобокова, 
г. Ростов-на-Дону. Фото автора 


Платье спорт-шик (стр. 20) 
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“Размеры указаны в см 




















Выкройка рассчитана на 46- 48 размер и исключительно на трикотажное изде- 
лие (футер, вязаный трикотаж и т.п.). В выкройку заложена свобода облегания 
в среднем 10 см на полную окружность груди. Не забудьте сопоставить данные 
мерки с мерками модели (окружности груди и бедер, длины рукава и джемпера с 
учетом ширины манжет в готовом виде 5 см). 
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1-1лиц; 

—- 1изн: 
= HeT., 

< - 1 nnu. скрещ. из протяжки; 

T TeL- оставить 2 п. на вспом. спицепе- 
редработой, 1 лиц. изпротяжки приба- 
вить 1 лиц, скреш., затем провязать п. 
со вспом. спицы лиц; 

+ ИТ =- оставить 2 п. на вспом. спице за 
работой, из протяжки прибавить 1 лиц, 
скрещ., 1 лиц., затем провязать п. со 
вспом. спицы лиц. 


"Размеры указаны в см 























2- З лиц. перекрестить направо: 
‘оставить 1 п, на вспом, спице за ра- 
ботой, 2 лиц. и провязать п. со вспом. 


2 /“=- 4 лиц перекрестить направо: 
оставить 2 п. на вспом. спице за ра- 
ботой, 2 лиц. и провязать п. со вспом 


спицы лиц; спицы лиц, 
= \_2- 4 лиц перекрестить налево: 5/7 T- вспом. спицей подхватить npo- 


тяжку, 1 раз ее перекрутить и оставить 
за работой, 2 лиц. затем провязать п. CO 
BENOM. спицы лиц; 

т Г\=- оставит 2 п. на вспом. спице ne- 
ред работой из протяжки прибавить 
1 лиц, скреш., затем провязать п. со 
вспом. спицы лиц; 


оставить 2п. навспом, спице передра- 
ботой, 2 лиц. и провязать п. со вспом. 
спицы лиц; 

= \1-3 лиц перекрестиљ налево: ocra- 
вить 2 п. на вспом. спице перед рабо- 
той, 1 лиц. и провязать п. со вспом. 
спицы лиц: 
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Ботанические этюды. Глициния гср.ө 
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Алина Авдеева, корреспондент 





Бирюзовый ажур, Бежевая дымка (стр. 19) 


Q 
N WZA 
е 

59 


Ki 
(Ж 
а. 


Условные обозначения: 
= B.n; 
б/н; 
сун; 
- арка из в.л.; 
1 - рельефный ст. c/n, связанный сзади; 
| - рельефный ст. с/н, связанный спереди 





Кухонный комплект (стр. 10) "Размеры указаны B см 





| „Длина фартука 67 см. 
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Стреманка огородника (стр. 24) 







3. Подставка под колени. 
4. Уголки жесткости. 

5. Ремень безопасности. 
6. Верхняя перекладина. 


Для большей 
прочности 




















1200 “Размеры указаны в мм. 












































*Разме; ‹азаны в мм 
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Бирюзовый | 


ажур 


Понадобится: 300 г пряжи (с 
ме Е Мако Mohair 
Delicate Color Flow (40% мохер, 
60% акрил; 500 м/100 г) * крю- 
чок № 3. 


Вяжем по схеме 1, чередуя 2 основ- 
ных узора: Веера и Шахматка. Я че- 
редовала в следующем порядке: 4 р. 
Вееров, 7 р. Шахматка, 3 р. Вееров, 
7 р. Шахматка, Зр. Вееров, 7 р. Wax- 
матка, 2 р. Вееров, бахрома. Длин- 
ную сторону обвязываем 2-мя р. ст. 
б/н. Стираем вручную в теплой воде 
сжидким средством для стирки илис 
кондиционером, споласкиваем, да- 
ем воде стечь и сушим на горизон- 
тальной поверхности 
Ирина Шевцова, г. Могилев. 
Фото Ирины Савосиной 





| схемы см. 


Бежева 
дымка 


Понадобится: 500 г шерстяной 
меланжевой пряжи * крючок 
№3. 





Начинаем вязание с середины 
верхнего края. Для этого набира- 
ем цепочку из 8 в.п., замыкаем в 
кольцо соед. ст. Основное полотно 
вяжем по схеме 2, выполняя в чет- 
ных рядах выпуклые столбики, ав 
нечетных — ст. с 1/н. Расширение 
узора осуществляем за счет при- 
бавок в трех вершинах треугольни- 
ка. Заканчиваем работу нечетным 
рядом. Обвязываем изделие по 
периметру ст. б/н. Носите с удо- 
вольствием! 
Елена Широкобородая, 
г. Минск. 
Фото автора 
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ege хозяюшке 


000 «ИД «Толока» 

214000, г. Смоленск, 

ул. Тенишевой, д. 4-a 

Р/с 
40702810059020005842, 
Отделение Ме 8609 Сбербанка 
России, 

г. Смоленск. К/с 
30101810000000000632, 
ИНН 6730043329, КПП 
673001001, БИК 046614632 





























На бланке денежного перево- 
давграфе «Для письменного 
сообшения» обязательно 
укажите название выбранного 
журнала, а также полные до- 
машний адрес и ФИО. 
Тел. для справок: 
8-4812-64-75-65 


Реклама 


Дорогие друзья, не забывайте, что на сайтах [ојока2 4, ги или toloka24.by 
вы можете подписаться на понравившееся издание «Толоки» с любого месяца, 
не выходя из дома! А по промокоду «5Р21» со скидкой 15% (для жителей России) 
и 10% (для жителей Беларуси)! 
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ДС ХОЗЯЛОЩКЕ вязание 


Платье спорт-шик 


Платья в спортивном стиле отлично подойдут для будней. Они пре- 
красно сочетают в себе лаконичный дизайн и комфорт. Спорт-шик 
— дерзкий и динамичный стиль городских улиц. Такое вязаное пла- 
тье настолько универсально, что под него можно одеть как кроссов- 


ки, так и каблуки. 


Размер: 44-46. 
Понадобилось: 600-650 г пря- 
жи (100% мериносовая шерсть; 
2000-1800 м/100 г) * прямые 
спицы №3 + 1 большая пуговица 


На заметку 


Сняв мерки, построила выкрой- 


ку (см. схему 1 на стр. 15). Из- 
делие вязала в 5-6 сложений 
нити. 





Платочная вязка 
Лиц. и изн. р. — лиц. п. 


Лицевая гладь 
Лиц. р. — лиц, п.; изн. р. — изн. п. 


Изнаночная гладь 
Лиц. р. — изн, п.; изн. р. — лиц. п. 


Узор для планок 
2p. плат, вяз. *2 р. лиц. rn., 4 р. плат. 


вяз, **, повторяла от * до ** конца 
узора 

Полосатый узор 
Попеременно 4 р. изн. гл 


4 р. лиц. гл 


Центральный узор 

Сначала шириной 27 п., со 2-го р. 
— 34 п., с 58-го р.— 36 п. Вязала 
по схеме 2, на которой изображе- 
ны только лиц. P., в изн. р. все петли 
вязала по рисунку. Повторяла: 1 раз 
с 1-го по 8-йр., 12 раз с 5-го по 8-й 
p., 1 раз с 57-го р. по 90-й p., затем 
повторяла с 75-го по 90-й р. 

В итоге за счет увеличения количе- 
ства повторов увеличивала длину 
платья. 


Спинка 

Набрала на спицы 127 п. (ширина 
спинки 50 см). Провязала 19 см узо- 
ром для планок. Затем на централь- 
ных п. расположила центральный 
Узор, провязав один раз с 1-го по 
8-йр., а затем все время повторяла 
с 5-го по 8-й р. Basana этим узором 
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на высоту примерно 51-52 см. Сле- 
ва и справа от центрального узора 
вязала лиц. гл. Так как в рисунке до- 
бавляются п., на высоте проймы по- 
лучила уже не 127 п., а 134 п. Эта no- 
лоса узора заканчивается на высоте 
проймы. Затем начала формировать 
вырез пройм. Для этого одновре- 
менно с обеих сторон спинки закры- 
ла 1х12 п., 2х1 п. На спицах осталось 
106 п. От проймы вверх на всех п. 
вязала узором для планок. Провя- 
зав от проймы 20 см, закрыла все п 
сразу, не стягивая (по ширине полу- 
чила 40 см) 


Перед 

Набрала на спицы 127 п. (ши- 
рина переда 50 см). Провязала 
19 см узором для планок. Далее 
распределила п. согласно схе- 
ме центрального рисунка. Слева 
и справа от центрального узора 
вязала лиц, гл. Сначала шириной 
27 n., а со 2-го p. — 34 n., с 58-го 
р. — 36 п. Вязала по схеме 2, на 
которой приведены только лиц. P., 
в изн. р. все п. вязала по рисунку. 
Повторила один раз с 1-го по 8-й 
p., 12 разс 5-го по 8-й p., один раз 
с 57-го по 90-й р., с 57-го р. вве- 
ла с обеих сторон от центрального 
узора по 16 п. полосатого узора 
Затем повторяла с 75-го по 90-й р. 
На высоте работы (от начала) при- 
мерно 71-72 см начала вывязывать 
пройму переда. Для этого одно- 
временно с обеих сторон закрыла 
1х12 п. и 2х1 п. На спицах осталось 
108 п. Продолжила вязать еще 7-8 
см центральным узором. Затем 
разделила п. на две равные части и 
вязала половинки переда отдельно 
друг от друга. Продолжила вязание 
узором для планок (как и на спин- 
ке). Провязав 30 р., начала фор- 
мировать вырез горловины. Для 
этого одновременно закрыла 22 
п., затем для плавной горловинки 
закрыла в каждом лиц. р. еще 3х3 
п. и получила 31 п. На плечо оста- 
лось 23 п. Провязала без измене- 





Ре“ 


ний еше 7-8 см и на этой высоте 
закрыла все п. сразу. 


Рукава 

Набрала на спицы 80 п. и вазала узо- 
ром для планок на высоту примерно 
9-10см. Затем начала формировать 
окат рукава. Для этого закрыла одно- 
временно с обеих сторон рукава 1х6 
п.,1х5 п., 1х4 п., 1х3 n., 1х2 п. Далее 
провязала шесть р. без изменений и 
продолжила закрывать N.: 1х2 n., 1х3 
п., 1х4 п., 1х5 п., 1х6 п. 


Сборка 

Сшила боковые стороны платья, пле- 

чи и вшила рукава. Отгладила все 

швы и горловинку. Затем обвязала 

крючком горловину и маленький раз- 

рез на груди одним р. ст. б/н 

Рита Кожан, п. Дубовое, Белгородская обл. 
Фото автора 


Дорогие друзья! ывались ли вы о приобретении настоящего 
семейного хобби, няющего разные поколения домочадцев? 
Займитесь ПАПЕРКРАФТОМ! 


Плюсы 30 моделирования: 
Взрослые смогут расслабиться и провести в тишине HE: 
сколько часов, отдохнуть от суеты. 
Дети, собирая модели, развивают мелкую моторику рук, 
усидчивость и внимание к деталям. 
Результат — стильный элемент интерьера за пару часов. 



























Чтобы получить подарок — пронумерованные детали из бумаги (схе. 
му) с нанесенными линиями сгиба, а также инструкцию по сборке 
объемной интерьерной модели «Кошечка»! 
Оформите подписку на наши издания на второе полугодие 2021 года 
в двух вариантах 
«Толока. Делаем сами» + «Мастерская на дому» («Аксессуары из ко: 
жи: от броши до сумочки», выходит 10 августа 2021 г.) ИЛИ 
«Толока. Делаем сами» + 2 номера «Толока. Делаем сами. Спец: 
выпуск» («Вышиваем крестиком: подушки», дата выхода 7 сентября 2021 г 
и «Вышиваем крестиком: пейзажи», дата выхода 7 декабря 2021 г.) 
Вышлите копии подписных абонементов на адрес редакции 
214000, г. Смоленск, ул. Тенишевой, д. 4а. «Делаем сами» с пометко 
«Подписка без риска!» или на e-mail: даблојока. сот. 





При оформлении подписки 
на весь комплект 
«Толока. Делаем сами» + 
«Мастерская на дому» + 2 
номера «Толока. Делаем сами. 
Спецвыпуск» вы дополнительно 
получите схему вышивки 


С7по 17 июня подписка 
с дополнительной скидкой 5%! 








Обязательно 
укажите свой 
полный домашний 
адрес с индексом! 
Срок для отправки 
писем — до 15 июля 
2021 г. включительно 
(поштемпелю)- 
Подписавшиеся на/сайте! 
toloka24.ru также принимают, 
участие в акции!) 
Копию квитанции присылайте, 
на e-mail: аѕ@оіока сот 
НАШИ ИНДЕКСЫ: 
«Толока. Делаем сами» - 11197 «Почта России», 12660 «Почта Крыма»: 
«Мастерская на дому» — П2396 (полугодовой); П8106 (годовой) «Почта!Рос( 
12668 «Почта ма». 
«Толока: Делаем сами. Спецвыпуск» — П2413(полугодовой), 18135 (годовои) Р" 
Ж “Почта России»; 15584 Почта Крыма» 


~. 















Организатор: «Издатенески ен сТолока», 214000, г. Смоленск, ул. Тенишевой, д. 4а 062 1026 0 (ӨЛЕР (0) 
ИНН 673004 зон дла Сб 2)64-75-65. ! 
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ДС для дома нескучные идеи 


Выбираем мас 


КОНСУЛЬТАЦИЯ специалиста 


тера 


НЕДАВНО К НАМ В РЕДАКЦИЮ ОБРАТИЛАСЬ ЧИТАТЕЛЬНИЦА ИЗ КОСТРОМЫ ТАМАРА 
СЕМЕНЕНКО. В ПИСБМЕ ОНА РАССКАЗАЛА, КАК СТАЛА ЖЕРТВОЙ НЕОПЫТНОГО 

НОВИЧКА ПО ЧИСТКЕ МЕБЕЛИ. ТАК КАК «МАСТЕР» НЕКАЧЕСТВЕННО ВЫПОЛНИЛ РАБОТУ, 
ЧИСТКУ НЕОБХОДИМО ПРОИЗВЕСТИ ПОВТОРНО. ТАМАРА НИКОЛАЕВНА ПОПРОСИЛА 
ПОДЕЛИТЬСЯ СОВЕТАМИ, КАК ОТЛИЧИТЬ ПРОФЕССИОНАЛА ОТ ХАЛТУРЩИКА. ЗА 
ПОМОЩЬЮ МЫ ОБРАТИЛИСЬ К СПЕЦИАЛИСТУ ПО ХИМЧИСТКЕ РУСЛАНУ КУМАРИТОВУ ИЗ 


МОГИЛЕВА. 

Если у мастера только один 

маленький пылесос и 1-2 
баночки моющих средств, то ре- 
зультат его работы вас вряд ли 
порадует. Для качественной чист- 
ки всегда нужны несколько пят- 
новыводителей — для разных 
типов пятен, несколько средств 
для чистки, блокатор запаха и па- 
ра ополаскивателей. Маленький 
пылесос говорит о том, что обо- 
рудование у мастера слабое и им 
невозможно сделать настоящую 
глубинную чистку. Не получится 
выполнить даже хорошую чистку 
обивки — просто не хватит мощ- 
ности, 

Резкий неприятный запах, 

Такой бывает только у де- 
шевых и небезопасных моющих 
средств. А некоторые новички 
вообще используют препараты с 
хлором, Как правило, это обычная 
«Белизна» под разными названия- 
ми, В больших количествах такие 
средства — настоящий яд, хоть и 
отмывают грязь неплохо. Поэтому 
если вы в процессе чистки почув- 
ствовали запах хлора, проследи- 
те, чтобы мастер тщательно про- 
мыл мебель водой. 

Незнание технологии и всех 

этапов чистки мебели. Что 
должен сделать мастер: 
= хорошо пропылесосить мебель 
и очистить ее от мусора и пыли; 
в нанести преспрей — это аналог 
замачивания при стирке, чтобы все 
загрязнения лучше отошли; 
= нанести пятновыводители на 
пятна и удалить их щеткой нужной 
жесткости; 
т выполнить основную чистку, 
желательно с помощью специаль- 
ной орбитальной машинки с вра- 
щающимися щетками. После это- 
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го мебель обычно выглядит чистой 
и свежей. 
Также после чистки щелочными Npe- 
паратами (а все моющие средства 
‘сделаны на основе щелочи) необхо- 
дима их нейтрализация кислотным 
ополаскивателем. Водой с таким 
нейтрализатором-ополаскивателем 
тщательно промывают и обивку ме- 
бели, и ее наполнитель. Если оста- 
вить химию в мебели, обивка со 
временем погрубеет, начнет раз- 
рушаться и быстро испачкается. А 
самое главное, у людей могут воз- 
никнуть серьезные аллергические 
реакции. 

Нет фена для сушки мебели. 

Порой мебель может высохнуть 
иестественным путем, но некоторые 
виды обивки требуют сушки — обыч- 
но это натуральные ткани. Кстати, 


есть ткани, которым ускоренная 
сушка, наоборот, может навре- 
дить. И все эти нюансы хороший 
мастер должен знать. 
Короткая продолжительность 
чистки: полчаса — и диван го- 
тов. На самом деле на чистку да- 
же сравнительно чистого дивана 
должно уйти не менее часа! 
Низкая стоимость. Тут точно 
надо насторожиться. Деше- 
вой цены за качественную хим- 
чисткуне может быть по определе- 
нию, ведь профессиональное обо- 
рудование и безопасные, но при 
этом сильные химические препа- 
раты стоят или дорого, или очень 
дорого. И сама работа хорошего 
мастера, после которой мебель 
выглядит, как из магазина, тоже 
чего-то стоит! 








нескучные идей для дома 


На днях решил переобтянуть сидушки своих кухон- 
ныхтабуретов, которые пришли в негодность. Про- 
стым вариантом переделки делюсь с вами. 


Открутил сидушки от ме- 
таллических каркасов 
и снял старую обивку 
(фото 1, 2). Так как «род- 
ной» поролон не пострадал 
от времени, решил исполь- 
зовать его повторно. Рас- 
стелил отрез экокожи под- 
ходящего размераи уложил 
на него поролон и сидушку. 











Сосед за ненадобностью предложил чемодан 
еще советских времен, но в хорошем состоянии. 


Зафиксировал противопо- 
ложные стороны матери- 
ала на деревянной осно- 
ве мебельным степлером 
(фото 3). Затем, аккурат- 
но подгибая край кожи, за- 
крепил его степлером по 
всему периметру сидуш- 
ки (фото 4). Лишнее обре- 
зал ножницами (фото 5) 





Не стала отказываться. Вскоре нашла ему приме- 
нение — смастерила диванчик для детской. Идею 
подсмотрела в Интернете. 


Дно чемодана укрепи- 
ла фанерой толщиной 
8 мм. Вырезала заго- 
товку нужного размера 
и закрепила ее внутри 
болтиками с гайками 
(фото 1). Чтобы крыш- 
ка самопроизвольно не 
закрывалась, зафик- 
сировала ее металли- 


ческими уголками в от- 
крытом положении (фо- 
то 2). Попросила знако- 
мого столяра изготовить 
ножки, которые затем с 
помощью металлических 
пластин и саморезов при- 
крепила к дну (фото 3) 
Из толстого поролона и 
плотной ткани изготовила 





Из куска черной плотной 
ткани вырезал круг подхо- 
дашего диаметра (на 5-8 мм 
меньше диаметра сидушки) 
изакрепил его поверх скла- 
док, тем самым маскируя их 
(фото 6). Обновленные си- 





мягкую сидушку и спинку, 
приклеила их Моментом 
на свои места. 





душки обратно прикрепил к 
каркасам с помощью новых 
шурупов. То же самое про- 
делал совторымтабуретом, 

Переобтяжка окончена, 
Евгений Петров, г. Абакан, 
Фото автора 


\ Я делаю так! 


Анна Лисовская, 
r. Киев, 
Фото автора 
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После строительства подиума для качелей осталось несколько до- 
сок. Задумалась, куда бы их пристроить? Ответ «подсказала» уже 
окрепшая рассада перца. Попросила мужа смастерить для нее улич- 
ные ящики, своего рода небольшие переносные грядки. 


= Муж смастерил ящик нужного 
размера, в нашем случае 100х45х 
35 см (длина, высота, ширина) (фо- 
то 1). Снаружи обработала его за- 
щитной пропиткой (осталась после 
изготовления подиума), а изнутри 
обшила стенки плотной пленкой 
с помощью мебельного степле- 
ра. В дне насверлила отверстия 
(фото 2) 

= В качестве дренажного материа- 
ла, чтобы обеспечить отвод лишней 
влаги и приток воздуха к корням, 
использовала пластиковые бутыл- 
ки. Смяла несколько емкостей раз- 
ного объема и заложила ими дно 
(фото 3). Поверх — слой подгнив- 
шей скошенной травы (можно ком- 
поста), затем, почти до верха бортов, 
‘слой земли с удобрениями. В подго- 
товленную грядку высадила перчики 


(фото 4) 
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= После изготовления данной гряд- 
ки остались короткие обрезки досок, 
ихтоже пустили в дело — смастери- 
ли еще один небольшой ящичек. В 
эту «деревянную» грядку высадила 
цветы 
в За такими грядками очень удоб- 
но ухаживать, сорняков практиче- 
ски нет, а еше их можно переносить 
(специально для этого муж прикру- 
тил саморезами ручки) и устанавли- 
вать на солнечной стороне участка. 
Людмила Клыкова, 
г. Москва. Фото автора 





Стремянка 
огородника 


Каждый дачник знает, что такое 
прополка. Это трудоемкий, дли- 
‘тельный и утомительный процесс. 
Чтобы его максимально облегчить, 
еще четыре года назад смастерил 
специальную стремянку, которая 
стала мне настоящей помощни- 
цей в борьбе с сорняками. Своей 
идеей делюсь свами, ведьпервые 
прополки уже не загорами, и нужно 
быть во всеоружии. 


Предварительно подготовил чертеж 
конструкции (см. рис. на стр. 18) 
По размерам эскиза вырезал из алю- 
миниевого уголка сечением 30х30 мм 
необходимые детали каркаса. Из них 
собрал с помощью болтов и гаек М8 
две прямоугольные рамы. Боковые 
длинные стойки сделал двойными (по 
два уголка), чтобы конструкция была 
более прочной. Нижняя переклади- 
на необходима для того, чтобы стре- 
мянка не проваливалась в землю под 
весом тела. Дополнительно укрепил 
обе рамы поперечинами (также уго- 
лок 30х30 мм). 
Из старого страховочного пояса изго- 
товил ремень, на который опираюсь 
грудью. Из доски подходящей шири- 
ны смастерил полкуподколени, закре- 
пил ее, используя уголки между стоек 
одной из рам 
Встаю коленями на доску, грудью укла- 
дываюсь на ремень как можно удоб- 
нее. В итоге обе руки свободны, мож- 
но приступать к прополке. Вставать со 
стремянки удобно, можно держать- 
‘ся за ее боковины. Перемещать саму 
стремянку вдоль грядки тоже очень 
легко. Грядку шириной в метр пропа- 
лываю за одну установку, так как ши- 
рина стремянки 120 см. 
Владимир Дворников, 
п. Пионерский, Свердловская обл. 
Фото автора 


дачникам и сельчанам усадъба 


Жаровня из диска 


В конце прошлого летнего сезона решили собраться всей семьей 
за шашлыком. Но старый, в некоторых местах прогоревший мангал 
оказался уже непригодным для использования. На глаза попался 
автомобильный диск, в голове сразу созрела идея смастерить но- 


вую жаровню. 


Отверстия в диске оставил для 

подвода воздуха в зону горе- 
ния, а чтобы угли не выпадали, при- 
варил с наружной стороны решетку 
из арматурных обрезков (фото 1). 
Сразу приварил ножки длиной 
700 мм из прутка 20 мм. 

Для сбора выпадающих из ман- 

гала мелких углей и пепла и для 
его устойчивого положения при го- 
товке подобрал поддон — основа- 
ние от старой стиральной машины 
из листа толщиной 1,5 мм с бортами 
высотой 10 мм. Вровењ с верхним 


краем диска приварил два прутка 
d 20 мм для установки шампуров и 
решетки (фото 2). 

Чтобы мангал можно было ис- 

пользовать в качестве барбе- 
кю, изготовил крышку. Вырезал ее 
из бака от стиральной машинки 
(фото 3) 

Для свободного размешения 

продуктов под крышкой в зо- 
не нагрева приварил к диску опор- 
ные дуги из прутка а 6 мм (фото 4). 
Они же будут служить ручками для 
переноски. 


2097 





Чтобы придать жаровне акку- 

ратный законченный вид, сна- 

ружи очистил стенки диска от ржав- 

чины болгаркой снасадкой-щеткой. 
Загрунтовал их и покрасил 

Игорь Смирнов, г. Сарапул. 

Фото автора 





Доработка рассекателя 


Купил себе небольшую походную 
печь. Конструкция не занимает 
много места, легкая и простая в 
использовании. Но все же имеет 
один недостаток — у разборной 
крестовины нет упоров. В итоге 
при помешивании пищи посуда 
скользит и может опрокинуться. 
Поэтому решил доработать этот 
элемент. 


У пластин крестовины скруглил 
края радиусом 20 мм и просвер- 
лил в центре отверстие (фото 1) 
Подготовил четыре шпильки 
d 12 мм и длиной 120 мм (мож- 
но больше или меньше, зави- 
сит от высоты посуды). С одной 
стороны на каждой нарезал 
резьбу на длину 40-50 мм, от- 
ступил от торца примерно 10- 
15 мм и просверлил перпендику- 


лярно отверстие. Пропилил пазна 
глубину 30 мм. Его ширина должна 
быть чуть больше толщины пласти- 
ны. Упоры готовы. Чтобы их зафик- 
сировать, предварительно накру- 
чиваю на резьбу гайку, вставляю 
в паз пластину, в отверстие про- 
деваю болтик, гайку поджимаю, 
чтобы упор не двигался (фото 2). 
Усовершенствованная подставка- 
крестовина готова, теперь на нее 
можно поставить казан (фото 3) 





Кирилл Банокин, 
г. Севастополь. Фото автора 
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ПС хозяину ротоло 


Что нам стоит 
дом построить... 


ПРОЕЗЖАЯ ПО ОДНОЙ ИЗ УЛИЦ ДАЧНОГО ПОСЕЛКА, УВИДЕЛ ДОМ, В КЛАДКЕ КОТОРОГО 
ИСПОЛЬЗОВАНЫ СТЕКЛЯННЫЕ БУТЫЛКИ (ФОТО 1). ВСПОМНИЛ, ЧТО ЧИТАЛ В ЖУРНАЛЕ "ДС" 

№ 21, 2016 Г. СТАТЬЮ ПРО КЛУМБУ ИЗ СТЕКЛЯННЫХ БУТЫЛОК, А ПОЗЖЕ — ПРО БЕТОННО- 
СТЕКЛЯННЫЙ ПОДИУМ ДЛЯ АВТО ("ДС" № 21, 2019 Г). СТАЛО ИНТЕРЕСНО, А МОЖНО ЛИ 
ПОСТРОИТЬ ДОМ ЦЕЛИКОМ ИЗ СТЕКЛЯННОЙ ТАРЫ И НАСКОЛЬКО ЭТО ЭКОНОМИЧНО И 
ДОЛГОВЕЧНО? ИМЕЯ УЖЕ НЕМАЛЫЙ ОПЫТ В СТРОИТЕЛЬСТВЕ, ПЕРЕСМОТРЕЛ МНОЖЕСТВО 
ИНФОРМАЦИИ, ПООБЩАЛСЯ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ, ТЕПЕРЬ ДЕЛЮСЬ С ВАМИ. СРАЗУ ХОЧУ 
СКАЗАТЬ, ДОМ ВОЗВЕСТИ МОЖНО, НО УТАКОЙ ПОСТРОЙКИ БУДУТ СВОИ ПЛЮСЫ И МИНУСЫ. 


Достоинства 
= Поскольку бутылки полые, они 
обладают хорошими теплоизоля- 
ционными качествами (стена из 
одного слоя бутылок будет такой 
же теплой, как стена толщиной в 
З кирпича). 

= Бутылочные стены получаются 
прочные, их гладкую поверхность 
легко чистить и, главное, через та- 
кие стены проходит солнечный свет 
(естественная подсветка помеще- 
ния). 

= Бутылки можно сочетать с кирпи- 
чами, выкладывая их в шахматном 
порядке или одну над другой. Если 
подобрать разные оттенки стекла, 
можно выложить разноцветные по- 
лосы, геометрические фигуры, узо- 
ры или целые панно. 








Кладка бутылок аналогична ка- 
менной, высота бутылки рав- 
на толщине стены. Стеклотара 
должна быть обязательно пу- 
стой и сухой внутри, чтобы в 
дальнейшем не было конденса- 
та (лучше вообще ее закупорить 
надежными притертыми проб- 
ками). При кладке надо учиты- 
вать, что степень сцепления рас- 
твора с гладким стеклом практи- 
чески нулевая, поэтому следует 
каждые 3-4 ряда прокладывать 
полимерную сетку, связывать 
бутылки между собой или 
делать каркас. 
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= Дом можно возводить монолитным 
способом: на каменный фундамент 
установить опалубку, затем внутрь 
рядами уложить бутылки и полно- 
стью залить их раствором. 

іш Можно использовать кладочный 
способ, тшательно подбирая бу- 
тылки по размеру, чтобы стены бы- 
ли ровными. 


Недостатки 

ж Поскольку строительный материал 
круглый, между бутылками образу- 
ются большие пазухи, которые необ- 
ходимо заполнить раствором. Что- 
‘бы возвести один квадратный метр 
такой стены, потребуется около 222 
бутылок и 115 л густого раствора 

= Для снижения нагрузки на CTEK- 
ло лучше замешивать «легкий» 
раствор, добавляя вместо песка 
вермикулит, который придется 
покупать, а это дополнительные 
расходы. 





Если вы все же собрались затеять TA- 
кую стройку, как следует рассчитай- 
те количество материалов и их стои- 
мость. Возможно, оно того не стоит, 
Специалисты все же советуют для 
постоянного жилья строить камен- 
ный дом, а с южной стороны можно 
выложить 1-2 стены из бутылок. 


Ис ческая сп) 
Впервые дом из стеклянных бутылок 
построил американец Уильям Пек в 
1902 г. Постройку снесли только в 
1980 г., значит, она все-таки была 
крепкой. Еще совсем недавно узнал, 
что в г, Запорожье есть довольно из- 
вестный дом (фото 2), его построил 
Владимир Сыса за 20 лет. При этом 
умелец использовал около 8000 сте- 
клянных бутылок! 
Валерий Фролов, 
ғ. Белгород. 
Фото автора 


домашнему мастеру хозяин) 








В мастерской часто использую надфили и шило. Чтобы инструмен- 
тами было удобно работать, смастерил универсальную ручку с цан- 
говым зажимом. Также в ней можно фиксировать сверла небольшо- 


го диаметра. 


За основу взял металлическую руч- 
куотстарой формы для выпекания. В 
торце, где была резьба, углубил от- 
верстие сверлом чуть меньшего ди- 
аметра под хвостовик зажимаемого 
инструмента (фото 1) 

Подобрал шпильку с подходящей 
резьбой и просверлил в ней отвер- 
стие строго по центру также под 
хвостовик инструмента, Из личного 
опыта могу сказать, что такой спо- 


соб увеличивает точность сверле- 
ния. Главное, сверлить на неболь- 
ших оборотах. 

Накрутил на шпильку колпачковую 
гайку до упора, зажал в тиски и, ис- 
пользуя отверстие в шпильке как на- 
правляющее, просверлил отверстие 
ивгайке (фото 2) 

В торце шпильки выполнил бол- 
гаркой два пропила крест накрест 


(фото 3) 





ЗЕЕ 


= Намотал на резьбу шпильки нитку, 
смазал это место эпоксидной смо- 
лой и с некоторым усилием вкрутил 
ее в ручку гаечным ключом. После 
накрутил на шпильку гайку. Инстру- 
мент готов: 

Открутив не до конца гайку, встав- 
ляю хвостовиком инструмент, за- 
жимаю гайку, в итоге шпилька в ме- 
сте пропилов сжимается и надежно 
удерживает инструмент. 

Александр Стаценко, 
г. Конотоп. Фото автора, 
Ютуб канал «МАГЕМ» 





Комплектуюшие 

Подготовил Чертеж конструкции (см. 
рис. на стр. 18). Для изготовления 
использовал обрезки фанеры тол- 
шиной 12 мм и пластиковые заглуш- 
ки для канализационных труб d 110 мм 
(рис. п. 1), всего 10 штук двух цветов. 
По чертежу изготовил шаблон и по не- 
му выпилил из фанерных обрезков 11 
оснований-ладошек (2). Фрезером вы- 
брал в них углубления под днице за- 
глушки (фото 1) и просверлил перьевым 
сверлом d 20 мм отверстия в хвостовике 
под полипропиленовую трубу-ось. До- 
полнительно приготовил доску (5) и два 
деревянных кронштейна (4) с выборка- 
ми под трубу-ось (6). Из березового че- 
ренка изготовил 11 втулок-проставок (3). 
Отрезал заготовки нужной длины и про- 
сверлил в них отверстия d 20 мм. 


Сборка 
К доске прикрутил шурупом нижний 
кронштейн, установил в него трубу-ось. 
На нее нанизал фанерные основания, 
чередуя с втулками-проставками. За- 
фиксировал трубу верхним кронштей- 
ном, прикрутив его шурупами к доске. 
Готовый органайзер прикрутили к сте- 
не мастерской саморезами. Знакомый 
сразуже разложил свои метизы по ячей- 
кам (фото 2), теперь на рабочем месте 
порядок и крепеж всегда под рукой. 
Анатолий Матвейчук, г. Заводоуковск. 
Фото автора 
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Органайзер «Гусеница» 


Существует множество вариантов органайзеров или контейнеров 
для хранения различных мелких шурупчиков и болтиков (мети- 
зов), которые всегда пригодятся в мастерской или гараже. Пред- 
лагаю вашему вниманию свой вариант подвесной конструкции, 
которую смастерил по просьбе товарища-столяра. 


схеми си р 
на стр. 18 2 ] 


i. 





хозяину домашнему мастеру 


В низине участка нашел родник, рядом с ним уста- 
новил емкость и из нее провел водопровод в дом. 
Воду по нему качает насос. Чтобы было удобно 
контролировать его работу, подвесил его в толще 
воды горизонтально. Для этого изготовил допол- 
нительное крепление. 


Из обрезка листа нержа- 
веющей стали толщиной 
1,5 мм отрезал две полосы 
подходящей длины и ши- 
рины. Для заднего подве- 
са из полосы соответству- 
ющей ширины выгнул кон- 
тур прямоугольника, скре- 





пил его коротким винтом 
М6 с гровером, шайбой и 
гайкой. Второй край поло- 
сы отшлифовал и согнул в 
петлю, конец которой за- 
тем закрепил в нескольких 
точках сваркой (фото 1). 

То же самое проделал с 


передним подвесом. По- 
лосу нержавейки пропу- 
стил через штатные ушки 
Один край обогнул вокруг 
патрубка и приварил к те- 
лу полосы, второй также 
согнул в виде петли и при- 
хватил сваркой (фото 2) 
Крепление готово. 

Установил насос просто 
Через петли привязал его 
отрезками веревки кдере- 
вянному черенку и опустил 


Помпа из ПЭТ-бутылки 


Всем известно, что неудобно переливать жидкость из большой тары 


в мелкую, 


и, даже используя воронку, без потерь не обойтись. Что- 


бы упростить процесс и исключить проливание, смастерил простую 


ручную помпу. 


m Для изготовления ис- 
пользовал то, что было 
под рукой — пластико- 
вую бутылку объемом 
0,5 л, тонкий резиновый 
шланжики корпус от ша- 
риковой ручки (фото 1) 
= От корпуса ручки OT- 
резал две трубочки 
одинакового размера 
В бутылочной пробке 
просверлил два отвер- 
стия по диаметру тру- 
бочек, вставил в них 
последние и закрепил 
термопистолетом (фо- 
то 2). 
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= Пробку накрутил на 
бутылку. На концы тру- 
бокнанизал шланги. При 
перекачивании емкость 
должна быть располо- 
жена горлышком вниз 
Чтобы верхний шлангне 
мешал, прихватил его к 
телу бутылки канцеляр- 
‘скими резинками. Пом- 
па готова. 

= Один конец шланга 
опускаю в тару, откуда 
буду перекачивать жид- 
кость. Второй конец, ко- 
торый опустил вемкость, 
в которую будет перека- 


чиваться жидкость, пе- 
режимаю. 
= Рукой сдавливаю бу- 
тылкуи отпускаю, за счет 
разряженного воздуха 
жидкость устремляется 
в бутылку. Остается раз- 
жать шланг и вставить 
‘его втару. Жидкость по- 
степенно начнетперете- 
кать. Такая помпа может 
пригодиться и автомо- 
билистам, когда из бака 
нужно слить топливо. 
Геннадий Побожий, 
г. Краснознаменск. 
Фото автора 





в накопительную емкость 
(фото 3). Устанавливать 
насос лучше под неболь- 
шим наклоном, так, чтобы 
его заборный патрубок был 
выше, Это повысит надеж- 
ность системы — при низ- 
комуровне воды вемкости 
‘насос не сможет себя осу- 
шить и не перегреется. 
Сергей Романов, 
д. Моховая, Пермский край. 
Фото автора 











Очередная рыбалка порадовала 
хорошим уловом. Часть его ре- 
шил пустить на таранку. Но тут 
возник вопрос, а где ее сушить? 
Пока рыбка просаливалась, за- 
глянул в сарай. На глаза попался 
старый полуразобранный теле- 
визор. Тут то и созрела в голове 
идея смастерить сушилку. 





Из корпуса телевизора убрал все 
лишнее. С одной стороны рамы (кор- 
пуса) спомощью мебельного степлера 
и деревянных реек закрепил отрезок 
москитной сетки. Чтобы она не порва- 
лась, посередине сверху вниз закре- 
пил распорку (фото 1). 

Спереди корпуса установил двер- 
цу. Из реек на саморезы собрал ра- 
му размером 610х415 мм (по размеру 
короба), также мебельным степлером 
прикрепил к ней отрезок все той же 
москитной сетки. Готовую дверцупри- 
крепилк верхней грани короба рояль- 
ной петлей на шурупы (фото 2). Так 
каку меня были шурупы с обычной го- 
ловкой, изнутри шляпки мешали пол- 
ному закрытию, пришлось в кромке 
просверлить небольшие углубления. 
(фото 3). 

Чтобы сушилку можно было не толь- 
коустанавливать, нои подвешивать, из 
проволки изготовил петли и закрепил 
их саморезами на боковинах вверху 
(фото 4). Внутри сушилки закрепил 
шест из проволоки 4 3 мм для разве- 
шивания рыбы 

Чтобы зафиксировать дверцу в за- 
крытом положении, прикрепил ме- 
таллические пружинные фиксаторы 
(фото 5). они были на телевизоре, 
но можноустановить шпингалеты или 
зашелки. 

Установил сушилкув саду на солнеч- 
ной стороне участка и развесил в ней 
засолившуюсякэтомувремени рыбку. 







Если у вас нет телевизора, вос- 
пользовавшись данной идеей и 
размерами, можно изготовить 
такую же сушилку из фанеры. 


Владимир Поповский, Крым. 
Фото автора 






Сушеный 
подлещик 


Ингредиенты: 1 кг свежей рыбы 
‘соль крупного помола. 


Неочишенную рыбу промываем в хо- 
лодной проточной воде. Ножом nena- 
ем надрез вдоль брюшка от нижнего 
заднего плавника до жабр. Вынимаем 
все внутренности и хорошенько про- 
мываем выпотрошенную рыбу. Мел- 
кую рыбу потрошить не обязательно. 
Натираем рыбу солью, особенно тща- 
‘тельно в районе головы и жабр. Ис- 
пользуем только крупную соль без 
примесей (не йодированную). Еслиис- 
пользовать мелкую, на рыбе появится 
корочка, которая будет препятствовать 
проникновению рассола внутрь, и Ta- 
ранка хорошо не просолится. 
Засаливать рыбу лучше в эмалирован- 
нойпосудеилииз нержавеюшей стали. 
На дно кастрюли насыпаем слой соли 
толшиной примерно 5-7 мм. Выкла- 
дываем первый слой таранки. Тушки 
‘укладываем плотно друг возле друга, 
но не внахлест. Засыпаем слоем соли 
толщиной 10 мм. Снова выкладываем 
рыбу. Засыпаем. Процесс повторяем, 
пока не закончится вся рыба. Соблю- 
даем пропорцию: на 1 кг рыбы 300- 
400 г соли. Далее рыбу накрываем 
крышкой чуть меньше диаметра ка- 
стрюли и прижимаем ее грузом. Ем- 
кость ставим в прохладное место (луч- 
ше в холодильник). 
Засолка рыбы зависит от размеров: 
мелкие тушки 1-2 дня, средние — 3-4, 
крупные — 7-14. Рыба пустит сок, ко- 
торый необходимо периодически сли- 
вать. Когда прекратится выделение 
жидкости, можно приступать к завер- 
шаюшему этапу — сушке таранки. 
Андрей Зелепужин, 
д. Красная Беларусь, Могилевская обл. 
Фото автора 
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= Дети растут бы- 
стро, и гардероб 
приходится обнов- 
лять каждый год. 
! Имея самые эле- 
| ментарные навыки 
| шитья, вы сэкономи- 
| те бюджет и сошье- 
| те своему сорванцу 
| футболки и шортына 
| весь летний сезон. 
| ® Владельцам част- 
i ных домов и дач 
Г 
Г 
Г 
i 
Г 


' 
Г 
i 


предлагаем взять на 
заметку вариант из- 
готовления подвес- 
ного дровокола из 
металлолома. Такое приспособление выручитваспри 
подготовке топлива для мангала или дровяной печи. 
и Задумались, как обновить навес над крылечком? 
Возьмите на заметку идею Виталия Ведерникова из 
Йошкар-Олы, Подробности — в рубрике «Усадьба». 
= Обивка пуфика потрепалась и выцвела? Восполь- 


продлите жизнь любимой мебели. 


С каждым годом людей 
с кардиопатологиями 
становится все боль- 
ше и больше. К сожа- 
лению, заботиться об 
организмеи своемздо- 
ровье многие начинают 
только тогда, когда бо- 
лезњ уже в самом раз- 
гаре. Стоит помнить, 
чтоуспехлечения зави- 
сит от соблюдения не- 
скольких условий: тца- 
тельное обследование 
и постановка диагно- 
за, четкое следование 
рекомендациям врача у 
и, самое главное, пра- 
вильный образ жизни 


УЖЕ продаже! 


ЗДОРОВЫЕ СОСУДЫ — 
ЗДОРОВОЕ СЕРДЦЕ 
ау: у >; 


Қ НЕ 


БУЛУЧШИХ ТРАВУ 
ВЈКАРДИОТЕВАПИИ АЯ 


| 1 


(что многие игнорируют). Третий пункт — самый сложный, 
ноэффективный и бесплатный. Более подробно об этом 


i зуйтесь нашим мастер-классом по переобтяжке и 
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К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ! 
Гонорар вы сможете получить 
только при указании адреса, ФИО 
(полностью) и паспортных данных 
(серия, номер, кем и когда выдан, 
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Если увасесть отзыв, вопросили 
| _ претензия по доставке издания, 
позвоните нам по телефону 
8(017) 272-46-21 








нескучные идеи Оля души 


Как и для многих дачников, нашествие грызунов 
для меня часто становится настоящей бедой. Чтоя 
только не делала: и бобы посадила по периметру, 
и бутылки вкопала, и штыри с консервными банка- 
ми, и «пугалку» на батарейках, но пион таки не цве- 
тет уже три года! Когда решила пересадить его на 
другое место, оказалось, что практически все кор- 
невише сьедено. Применила небольшую хитрость. 





У меня был железный бак с 
дырявым дном, выкопала в 
выбранном месте ямку по 
диаметру бака и вставила 
его в землю (фото 1). В 
бак заложила плодород- 
ную почву и удобрения, а 
потом посадила пион. Ря- 
дом вкопала еше один бак. 





Паровозик 1 





Из цемента и камней со- 
орудила сначала одну, а 
потом и другую корзину. В 
другую посадила розу. 

Ручку смастерила из об- 
руча от бочки, закрепив 
последний с обоих кон- 
цов цементом. Когда он 
подсох, снова цементом 


280 


В прошлом году смастери- 
ла клумбу в виде парово- 
зика из деревянных яци- 
ков. Вместо фар прикле- 
ила крышки из-под май- 
онезных банок, а колеса 
— деревянные спилы (фо- 
то 4). Цветы посадила в 
ящики, старый бак и тазик 
и поставила внутрь вагон- 
чиков. Пока они еще не 3a- 
цвели, украсила растения 
сиренью из пластиковых 
бутылок (фото 5, 6). Для 
каждой ветки вырезала 
цветки из молочной бутыл- 
ки, лепестки оплавила над 
свечой, чтобы они загну- 
лись внутрь. Для каждого 
цветка нарезала проволо- 
ку примерно по 30 см. На- 
низала желтый бисер, сло- 
жила проволоку пополам и 
вставила в цветок. Посте- 
пенно прикручивала буке- 
тики к центральной ветке, 
формируя композицию. 


(с добавлением ПВА для 
прочности) «приклеи- 
ла» камешки. Для начала 
каждый камешек привя- 
зала ниткой, которую по- 
сле высыхания срезала 


Из зеленой бутылки выре- 
зала листья, процарапала 
гвоздем прожилки. Конец 
листика обмотала вокруг 
ветки, оплавила над све- 
чой. Отдельно вырезала из 
зеленой бутылки полоску 





Вокруг корзин выложи- 
ла площадку из цемента 
и вдавила в него оскол- 
ки шифера — получилась 
своеобразная мозаика 


(фото 2, 3). 





шириной 1 см и постепен- 

но обмотала вокруг ветки, 

зафиксировала, оплавив 
над свечой 

Галина Гольчикова, п. Сия, 

Архангельская обл. 
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В мае дарим скидку 
10% - на второй товар, 
15% - на последующие товары!" 


Домашний «Опиртзевода.. 


Домашний =" Г 


спиртзавод: • приготові 
6 литров чистого спирта 

в день (96%); • экономит 
электроэнергию (нет ТЭН). 

Нерж, сталь. Пр-во: Россия. LE год. 





Ультразвуковые ‘стиральные 
машинки «Золушка» 
Золша 1450 руб 
Зоғушюа-стерео: 1710 руб. 
--а комплекте два излучателя, 
си ает без водопровода, «кушает» всего 
т, не портит вещи, не шумит. Выручит вас 
А П, Забудьте о стирке вручную! Россия. 


Приготовьте оладьи, котлеты, 
яичницу, омлет идеальной формы! 

• 7 отделений диаметром 7 см; 

• удобно переворачивать; • можно 
использовать в духовке к силикону 

ничего не прилипает. Диаметр формы - 23 см. 


anima ходунки 
2999956; 2580 руб. 
жата саана селін 2780 руб. 
Прочные и легкие ходунки І я 
У 
ңа 
Ходунки Хедунки с 


незаменимы для людей с 
ограничениями в движениях. 
Это надежная и удобная 
опора при ходьбе - есть 
«шагающий» режим. Ходунки складываются 
и регулируются по росту. Есть накладки 
против усталости, и накладки против 
‘скольжения. Нагрузка до 100 кг 





вторая форма в ПОДАРОК Й | 





Электропечь 2720 руб. 


= Kapur, тушит (3,5 л), neser pm 
пирожки и торты; • экономит 27 5 
электроэнергию (готовит 

‘два блюда одновременн« 

• заменяет злектроплитку; 

• необходима дома и на даче! Пр-во: Россия. 


Перчатки противоартритные 
У вас болят суставы рук? -5 
Помогу лечебные рати (770 руб) 
с магнитами, Их можно носить весь 

день, мыть посуду, прибираться, 

не снимая, • Усилят циркуляцию 

крови; « избавят от боли в суставах 

за счет охлаждения. Универсальный размер. 








Электрогрелки 

1280 ру6.1390 руб. 
Электропростынь 2520 руб. 1990 руб. | 
• Согреют в холодные дни дома 


и на даче; • облегчат боль в спине, 
ногах. 30-70 Вт; Россия. Гарантия 12 мес. 


«сапог 301» 


Диспенсер 

Сэкономит место на кухне - можно 
закрепить 3 рулона: фолыу, пищевую 
плёнку и бумажные полотенца. 

Зубчатые края позволяют легко оторвать 
от рулона. Нерж. сталь, пластик. 3818-65 см. 


Диспенсер (от 2 шт.) - 1270 руб/шт. 








Пленочный обогреватель 
пен 199096. 1720 руб. 
Фотопейззя 

10х60 сн) 219076. 1890 руб. 


• Обогреет площадь 15 м? 
дома и на даче; • безопасен — 
не обжигает (t =75°); • не сушит воздух. Россия 





Чудо-печь 

1.8 ката 40 н) 397045; 3560 руб. 
2.5 «Br pa 50 w) 3890руб. 3490 руб. 
Работает на дизеле и керосине 
(расход — 180 г/час). Не коптит! 

За 1,5 часа обогреет дом, дачу, склад. 
(40-60 м3)! Россия. В продаже фитили. 


Набор художника (2390 руб.) 


Очки-лупа ну чу 


Прочитайте самый RFR 


мелкий шрифт на 

этикетке в очках-лупах! 

• Увеличивают в 1.6 раз; • складываются в 

4 раза; • занимают минимум места; • прочный 
јутлар . +2.5 дптр; фокусное расстояние: -35 см 
наличии очки-лупа +4 дптр. 





Чемоданчик чудес! Рисуйте, 
раскрашивайте, делайте аппликации 

- творите с набором для творчества: 

• упакован в красивый деревянный 
чемоданчик; • подарок, который точно 
понравится детям; • удобно взять в дорогу; 
• раскладывается как книжка, превращаясь 
в рабочее место. 53»45«29 см. 


Набор (от 2 шт.) - 1990 руб/шт. 








Наколенники р 790 руб. 
садовые дг 
Вещь №1 при работе на 


грядках! Зацитат колени от грязи, 
сырости и холода! Легкие, крепятся 
на липучки, Материал: пенополизтилен. Россия, 


Бабушкофон (3390 руб.) 
Лучший подарок для ваших бабушек- 
дедушек и всего старшего поколения! 

С таким телефоном им будет комфортно. 
Очень простой и понятный, с крупными 
‘цифрами на кнопках и цветным экраном, 
Bluetooth; 52 МЫ; камера; зарядное устройстве. 





Наматрасник непромокаемый 
Фамоталымый 90200 0) 1590 руб. 

`дорспальный (160-200 см) 2090 руб. 

Зашитит матрас от влаги, грязи, пыли. 
Отличное решение деликатной проблемы 

у взрослых и детей! Полиуретановая мембрана: 
Удерживзет жидкость наружи махровое полотно, 
резинка по периметру, ширина борта = 25 см 








Вертикальная грядка 

* Подвесной сад ВВЕРХ НОГАМИ с 

- туба с крючком и емкостью 

для воды; « урожай помидоров, 

огурцов, клубники, перца - 

на балконе, в комнате, на даче! 

• урожай спеет на 20% раньше; 

• для лиановидных сортов растений. ПВХ. 


Пульсоксиметр 


Хотите быть уверены в том, что ваши 


Чудо-корсеты 


Чуло-корсет 1590 руб. 
Чудокорсетутевленый 1690 руб. 
Есть проблемы со спиной? Используйте 
корсет для спины. Корсет с магнитными. 
вставками и зимний утепленный 

корсет: * снимут напряжение в. чдонорое 
позвоночнике; * исправят осанку утемленный 
за 3-4 недели; * предотвратят прострелы. 
Зимний корсет незаменим в холода, Р-ры от 40-64, 


Чудо-корсет 





легкие получают достаточно кислорода. 
Измерит уровень насыщения крови 
кислородом и пульс у взрослых и детей; 
прост в использовании - вставьте в зонд 
палец и прочитайте показания на экране 
Работает от 2х батареек ААА, размер: 63 см. 


Пульоксиметр (от 2 шт) - 1470 руб/шт. 








поможет вам: • вскопать 
участок на глубину до 20 см; 

• разрыхлить землю; • удалить траву; 

• увеличить производительность труда 

в 3 раза; • снять нагрузку со спины. 
57x19x19 см; длина - 66 cm; закаленная сталь. 


Наколенник «Двигайся легко» 
Забудьте про боль и нытье в 

коленях при ходьбе и «стоячей» 

работе! Наколенник: • фиксирует 

и поддерживает колено; « имеет 
разогревающий эффект, подходит для 
реабилитации после операции. Длина:47 см. 


Наколенник (от 2 шт) - 790 руб/шт. 








Нож грибника 


Складной ножик со щеточкой незаменим 


для настоящего грибника! » Тонким 
изогнутым лезвием легко срезать 
грибы; • деревянная ручка с 


кисточкой для очистки грибов от 
земли, хвои. Длина лезвия -7,5 сы; нерж. сталь. 

В продаже Нож грибника (от2 шт.) - 

770 руб/шт. 


Подушка ортопедическая 


Подушка с «памятью формы» руб 


Ступеньки для ванной F 
споручтин 3470 руб. 2:4 
белоруча 2990 руб. У 
Поможет принять ванну; * заменит скамейку 
или подставку; • есть отверстия 
для стекания воды; * благодаря специальным 
наконечникам максимально устойчивы; 

есть вариант ступенек с ручкой или без. 
Нагрузка - до 120 Kr; 42x34x21 cm. 


Сидения для ванны 

сидење 42x27 см 1490 руб. | 

esisin 2790руб 1000 син 
Помогут ПОМЫТЬСЯ пожилым для ванны для ванны 
и малоподвижным людям. е Надежно 
‘фиксируются и не скользят; • выдерживают 
вес до 100 кг; • широкие, не скользящие 
сидушки. Стул регулируется по высоте. 





= и ваш сон будет крепким и 
комфортным! А вы проснетесь 
отдохнувшим. Подушка: • поддержит 
шею и голову во сне; * снимет напряжение; 
• подойдет аллергикам; * в Hee не проникают 
пылевые клещи. Полизстер, хлопок; Россия. 


Подушка (от 2 шт.) - 1690 руб/шт. 





Гамак 


Хотите забыть об усталости, 
расслабиться и просто отдожнуть? 
Купите гамак! Прочный, надежный, 
удобный гамак из приятного 
материала. Легко крепится. До 100 кг. 








ёёмир Доставка по 
комфорта всей России 
ти и Казахстану 


Предложенме действительно до 31 мая 2021 r. "Скидки предоставляются на товары с наименьшей стоимостью 
из заказа На товары, выделенные красным цветом, скидки не распространяются. Скидка не превышает 25%. 


www.mir- 


Звоните нам БЕСПЛАТНО прямо сейчас! Мы работаем! 


8-800-550-0402 (022190) 
8-800-7000-737; 8 (8332) 54-10-10; 54-12-00. 
Пишите по адресу! 610026, г.Киров, а/я 10, отдел 90. 





